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L'EFFET LASER VASCULAIRE
CONTRE LES TACHES

Le constat. «Nous voyons de plus en plus souvent en
consultation des femmes qui demandent que Ion efface
leurs taches brunes ou rouges, constate le Dr Philippe
Deshayes, dermatologue et consultant scientifique pour
Cosmeétique Active. Elles ont abusé du soleil, vieillissent
(attention au lentigo sénile présent chez 90 % des person-
nes agées ), ou ont des problémes de microcirculation. Or,
elles ne sont pas toutes prétes a passer a l'azote liquide ou
au laser, qui d'ailleurs est parfois déceptif. »

Les solutions. Leslaboratcires ont mis au point des produits
de plus en plus innovants et efficaces car fon commence 4
connaitre de fagon un peu plus pointue, le mode de fonction-
nement des mélanocytes (qui fabriquent la mélanine) respon-
sables de ces taches solaires. Les scientifiques viennent de
comprendre que les mélanocytes ne sont dailleurs pas les
seuls en cause et s'attaquent donc aux anomalies qui font
probléme, plus en profondeur.

Le choix de VB. Pour celles qui cumulent taches rouges et
brunes, onadécouvert qu'il ne suffit pas de traiter les marques
en surface mais qu'il faut agir jusque dans le derme, sur le
fibroblaste et son environnement. Lorsque celui-ci est altéré
par le vieillissement et les stress externes (les ultraviolets,
par exemple), il fait surfonctionner le mélanocyte qui produit
de la mélanine de facon anarchique. En méme temps, les
capillaires sanguins peuvent étre fragilisés (taches rouges).
Vichy a done mis au point un complexe DRM Bright qui cible
le fibroblaste, antipigmentaire, anti-inflammatoire et anti-RL,
tandis que la LHA gomme les taches en surface. Idéalia Pro,
Correcteur Profond Taches de Vichy.

Pour celles qui voient avec désespoir revenir des taches
brunes pourtant traitées par le dermatologue, les scien-
tifiques japonais ont enfin compris pourquoi elles sont
resistantes. Ils ont constaté que les cellules issues de la zone
tachée présentent un déficit en protéines qui perturbe le
renouvellement cellulaire. Ces cellules, qui stagnent dans la
partie inférieure de'¢piderme, forment une tache persistante,
Dou la mise au point d'une combinaison dactifs efficaces:
le methoxysalicylate et une armoise japonaise. Belle réussite
puisque ce gel fluide permet de diminuer lintensité de la
marque de plus de 30 % en trois mois. Concentré Intensif
Anti-Tache de Shiseido.

Pour les peaux sensibles qui craignent les effets toxiques de
Thydroquinone (la molécule de référence aux Etats-Unis), ce
sérum donne les mémes résultats & trois mois sur Fintensité
et la taille des taches, et sur l'éclat et I'homogenéité du teint.
Lacide kojique inhibe la tyrosinase, lemblica freine la remon-
tee de la mélanine, et deux exfoliants dissolvent en surface
les amas bruns: Pigment Regulator de SkinCeuticals.
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UNE BELLE PEAU
N EXPRESS

Vous n'avez pas la patience d’attendre
(trois semaines environ) que votre
soin fasse effet? Quand le fond

de teint crée lillusion peau nue,

le resultat est parfait.

Un nom mythique. Directement
inspire de la formule culte de Touche
Eclat, ce fluide sans effet matiére,
concentré de lumiére grace a des
pigments dorés qui font fonction
de miroirs, éclaire les zones dom
et rehausse les reliefs. La couleu
naturelle de la peau interagit avel
le fond de teint pour un glow na
et sophistiqué. Le Teint Touche Eclat
d'Yves Saint Laurent.
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ANTITACHES: LI DUO
COSMETO T 1LUMIERI
«Les irregularités pigmentaires, qui apparaissent parfois
sur le visage et le décolleté, peuvent aujourd’hui étre
traitées avec des produits cosmétiques spécifiques dont
l'action va étre boostée par des appareils originaux,
remarque le D" Francois Strawczynski, médecin esthé-
tique. C’est ce que propose, le concept SkinEclipse”,
mis au point par la société Skin'Ergie, combinant, au
sein d'une méme machine, chromothérapie et électro-
poration (bréves impulsions électriques augmentant
la perméabilité de la peau).» Le médecin applique _
d’'abord un peeling doux puis un masque dépigmentant
que l'on garde une vingtaine de minutes. Aprés un
parametrage précis de la machine (zone a traiter, type
de peau, nature des taches), une piéce a main associant
€lectroporation et lumiére rouge (effet vasodilatateur),
puis lumiere orange (effet anti-inflammatoire) et
lumiére bleue, régénérante, est passée sur le visage de
la patiente. Une pulvérisation d’eau thermale cléture
la séance. La peau est saine, nette, purifiée. A la fin du
traitement, les taches ont quasiment toutes disparu.

Le prix. 150 € la séance (trois a cing séances, espacées
chacune d’'une semaine).

L'avis de VB. Ce protocole indolore traite efficacement
les cernes colorés et certaines taches rebelles, comme

celles de la zone supérieure des lévres. / A.-M. Attali
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